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Active methodologies and digital tools in the elaboration
of didactic learning products

“PracTICS Unizar” tiene el objetivo de elaborar de manera grupal diferentes productos
didacticos de aprendizaje a través de diversas metodologias activas y herramientas digitales vinculando
teoria y practica en los contenidos impartidos de la asignatura y estableciendo, de este modo, aprendizajes
funcionales y realistas donde el alumnado es el verdadero protagonista de su aprendizaje con la finalidad
de fomentar su motivacion por la asignatura, incrementar la cohesién grupal con sus compaferos asi como
potenciar sus competencias digitales docentes que le serviran para su futura praxis profesional.

The aim of ‘PracTICS Unizar’ is to develop different didactic learning products in groups through
different active methodologies and digital tools, linking theory and practice in the contents of the subject
and thus establishing functional and realistic learning where students are the real protagonists of their
learning in order to promote their motivation for the subject, increase group cohesion with their peers and
enhance their digital teaching skills that will serve them for their future professional practice.

Innovacién. Metodologias activas. Herramientas digitales. Aprendizaje. Universidad.

Innovation. Active methodologies. Digital materials. Learning. University.

El contexto del proyecto de innovacion
presentado se sitta en el curso aca-
démico 2024/2025 en la asignatura
(26.606) Psicologia del Desarrollo (Gru-
pos n°3y n°4) (tardes) de 1° Grado en
Magisterio de Educacion Primaria de la
Facultad de Educacién de la Universidad
de Zaragoza.

Los objetivos especificos que se despren-
den de los anteriores son los siguientes: S

&

Graduado en Magisterio
y Psicopedagogia
Doctor por el
Departamento de
Psicologia y Sociologia
Facultad de Educacion

Vincular teoria y préactica por
medio de aprendizajes funcionales
y realistas

Desarrollar las nuevas competen-
cias transversales de la Universidad
de Zaragoza (Sello 1+5 Unizar)

Los objetivos generales del proyecto de
innovacioén docente responden a:

Utilizar herramientas digitales para
la creacion de productos didacti-

Aumentar la motivacion académica
del alumnado universitario

Incrementar la cohesion grupal del
estudiantado

Potenciar competencia digital
docente del futuro profesorado

cos de aprendizaje

Colaborar con diversos centros
educativos y sociales acercando la
futura praxis profesional

Transferir los productos didacticos

elaborados a la comunidad educati-

va universitaria

Cuadernos de Pedagogia

de la Universidad de
Zaragoza
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Difundir la experiencia de innova-
cion docente a través de diferentes
medios y canales de comunicacion

La justificacion, en linea con los obje-
tivos docentes generales planteados,
se relaciona con (G1) el fomento de

la motivacion del alumnado por una
asignatura compuesta fundamentalmen-
te por contenidos tedricos y concep-
tuales (autores, fases, teorias...) que
cuesta impartir en clase manteniendo la
atencioén del alumnado; (G2) el incre-
mento de la cohesién grupal a través
de diferentes metodologias activas
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siendo alumnado recién llegado de 1°
curso; y (G3) la potenciacién de la
competencia digital docente del alumna-
do universitario, y futuro profesorado,
aspecto demandado en el nuevo Marco
de Referencia de la Competencia Digital
Docente (MRCDD).

La metodologia docente fue diversa en
funcion de las diferentes PracTICS promo-
viendo la utilizacién de metodologias
activas y participativas:

o 9 B

Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje Gamificacion Aprendizaje  Flipped  Aprendizaje
cooperativo colaborativo basadoen educativa basadoen classroom servicio

problemas

La secuencia didactica comienza con
una descripcion del producto didactico
a elaborar vinculando los contenidos
tedricos impartidos y las competencias
transversales a trabajar en horario de
practicas. Posteriormente, se expone

el contenido del producto didactico asi
como las metodologias activas y herra-
mientas digitales que sirven como punto
de partida para el trabajo grupal del
alumnado alentando en todo momento a
su creatividad. De esta manera, el alum-
nado desarrolla el producto didactico
siguiendo las metodologias activas y he-
rramientas digitales, de manera rotativa
y mayoritariamente mixta en los grupos

Descripcion de  Vihculacién Met. activas/

proyectos

de las diferentes PracTICS. Una vez fina-
lizado, se entrega en el plazo marcado,
momento por el cual se procede a la
evaluacion de acuerdo a una rubrica de
aprendizaje otorgando el feedback opor-
tuno. Por ultimo, el producto didactico
grupal se difunde a través de diferentes
medios y canales. De esta manera, cada
PracTICS se relaciona con el tema teori-
co impartido y, a su vez, con el producto
didactico elaborado, compuesto a través
de diferentes metodologias activas y
herramientas digitales.

Proceso metodoldgico general > Secuen-
cia didactica de aprendizaje:

Producto Evaluacién y Difusién medios

cada PracTICS tedrico-practica Herr, digitales didactico grupal  feedback y canales
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Los productos didacticos de aprendizaje que se desprenden de las diferentes PracTICS

son:
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La creacion de productos didacticos al. 2021), la consecucion de aprendizajes
como recurso pedagégico puede suponer significativos (Macias, 2024), fomento de
numerosos beneficios para el alumnado, competencias (Donoso y Vielma, 2022) e
contrastados cientificamente, como el inclusion educativa (Colman, 2019) entre
desarrollo de la creatividad (Gallardo et otros.
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Como venimos argumentando de manera aprendizaje reflejados en las diferentes
inductiva y dando coherencia al proceso PracTICS, descritas a continuacion, que
metodolégico propuesto, vinculando las componen la experiencia de innovacion
metodologias activas y herramientas digi- escenificadas en una website de Open
tales expuestas anteriormente aparecen Access (OA) (www.practicsunizar.com),
los diferentes productos didacticos de creada con Wix.

PracTICS 1: “Estadios evolutivos en el desarrollo cognitivo” (Desarrollo cognitivo)

Objetivos: Demostrar las etapas cognitivas de la teoria de Piaget mediante
la experimentacion aplicada con alumnado real.

Vinculacion T-P: Relacion de los diferentes estadios cognitivos con su com-
probacion a través de pruebas de intervencion establecidas por edades de P
los sujetos elegidos.

Producto didécti Metodologias activas I i igi Competencias t L
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PracTICS 2: “Variables psicolégicas que influyen en la personalidad”

(Desarrollo de la personalidad)

Objetivos: Elaborar un programa grupal de sesiones interactivas con activi-
dades multimedia + Spotibook compuesto en clase.

Vinculacion T-P: Funcionalidad de variables psicolégicas de la personalidad
estudiadas a través de actividades multimedia en diferentes formatos.

Aprendza}e cooperativo
Programa Qruparde Aprendizaje basado en
habilidadies psicolégioas + _ Proysctos
Spatibook de aufa Fiipped Classroom
Gamificacién educaliva

:‘i?:‘lslide;go gremmae,
¢ vistacreate @00 000

0DS Agenda 2030
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PracTICS 3: “Creacion de actividades audiovisuales para potenciar la comuni-
cacion aumentativa y alternativa” (Desarrollo del lenguaje)

Objetivos: Crear actividades audiovisuales adaptadas a alumnado con

dificultades comunicativas.

Vinculacién T-P: Componentes del lenguaje y su influencia en los trastornos

orales y escritos
Colaboracion: ARASAAC.

Preducto didécti Metodologias activas
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PracTICS 4: “Fomento de las inteligencias multiples a través de juegos de

mesa” (Desarrollo de la inteligencia)

Objetivos: Disefar juegos de mesa educativos fomentando las inteligencias st

mudltiples y sus guias de aprendizaje por medio de diferentes soportes. Ea <
Vinculacion T-P: Aplicacion de los ocho tipos de inteligencia multiple. 3 _‘\.:'

Colaboracién: Fundacion “Federico Ozanam”.

activas

Ap‘endlza}s cooperativo
Aprendizaje colaborative
Aprendizaje servicio
Gamificacién educativa
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PracTICS 5: “Conflictos socioafectivos mas frecuentes en Educacion Primaria”
(Desarrollo socioafectivo)

Objetivos: Realizar un proyecto y/o jornada educativa en un centro educati-
vo tutorizado por profesorado en activo.

Do gt
. L . L 2 3
Vinculacion T-P: Intervencion del alumnado universitario con alumnado :@5
. . . T X
escolar sobre conflictos socioafectivos. K
Colaboracién: Centros educativos.
F Met gias activas | gi Comp fas t le

@ﬁ %%& E BOOK CREATOR e

Competencias digitales

Msnd%a?;"go:e?aﬂw W padlel @ooow

Proyecto con centro educative|  Aprendizaje basado en

sobre la prevencidn e proyectos A o Agenda 2030
intervencion en conflictos Aprendizaje servicio E E
socioafectivos Gamificacion educativa |

PracTICS 6: “Habilidades motrices basicas en el aula” (Desarrollo fisico y motor)

Objetivos: Componer un Wakelet con elementos de realidad virtual y
realizar una sesién de educacion fisica en el polideportivo compuesta por
actividades sobre una habilidad motriz basica.

Vinculacion T-P: Desarrollo y ejecucion de las habilidades motrices basicas
con su aplicacion practica en el aula.

Producto didéctico Metodologias activas |  Herramientas digital c tencias transversales
< e VZY Trobajo en soips
wGlelet B
1Uzs/ Autoaprandizae Pamaieots
. b= acl Competencias digitales
...... - = Aprendizaje cooperativo MERGE EDU @Woo
Aprendizaje colaborativo
Proyecto do contenido Sobre | " renctzaje basaco en DS Agenda 2030
las P31 ALTODESK [
bésicas proyectos = TINKERCAD e
Gamificacion educalive :

PracTICS 7: “Educacion inclusiva y atencion a la diversidad entre la comunidad

universitaria Unizar” (Desarrollo psicosexual)

Objetivos: Composicion web y pop-up para alumnado universitario. —
iy

Vinculacién T-P: Discapacidad y NEE, diversidad afectivo-sexual, unidad de 'g“' 4

accesibilidad y salud mental. X,

oy g0t
Colaboracién: Oficina Universitaria de Atencién a la Diversidad (OUAD).
Producto didéctico Metodologias activas | Herramientas digitales Competencias transversales
{PODEMOS AYUDARTE! - ' 3 3
p T——— {L@; siet. a GOOQJB Sites
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PracTICS 8: “Redes sociales educativas” (Metodologias activas en el aula)

Obijetivos: Elaborar un dossier practico de mass media educativo para la
docencia organizado en areas de aprendizaje y redes sociales formativas.

Vinculacion T-P: Uso responsable de la utilizacion de las herramientas digi-
tales y redes sociales en la practica docente e implicaciones grupales.

Producto diddctico Metodologias activas

Bfnaet
Aprendiizaje cooperativo
Aprendizaje colaboralivo
Proyecto de innovacién Apremtizafe Lissado o

" - proyectos
educativa "PracTICS Unizar” Gamifioecién g

La evaluacién de la experiencia de inno-
vacion docente se centro en los objeti-
vos generales del mismo (G1, G2, G3)
siguiendo una coherencia y uniformidad
para mostrar evidencias cientificas que
cuantifiquen las mejoras obtenidas en el
proceso de aprendizaje.

De este modo, desde una metodologia
cuantitativa, se abogo por un estudio
longitudinal compuesto por un pretest
(realizado el dia de presentacion de la
asignatura) y postest (una vez finalizada
la experiencia de innovacion) participan-
do un total de alumnado (N=102) que
cumplimento la evaluacion completa en

INTHINIRCA (CCONGOAMENID, LA
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Asimismo, desde una metodologia cualita-
tiva, se encuesto al alumnado de manera
andnima para conocer cuestiones tan
importantes como los puntos positivos y
negativos de la experiencia, aspectos de
mejora y posibles cambios, predileccion

n.° 566_julio-agosto 2025
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las dos medidas temporales. Se utilizaron
diferentes instrumentos estandarizados
segun variables descritas en los objetivos
generales (motivacion, cohesion grupal

y competencia digital) llevando a cabo
varios procedimientos estadisticos como
datos sociodemograficos, descriptivos
de variables, diferencias por género, ana-
lisis de correlaciones y andlisis de Cluster
que, por falta de extension, pueden
observarse con mayor detenimiento en la
seccion “Evaluacion del proyecto” de la
website y/o video resumen remitiendo al
resultado que da sentido a la experiencia
de innovacién docente llevada a cabo; es
decir, la evidencia cientifica del aumento
significativo de los niveles de motivacion
académica, cohesion grupal y compe-
tencia digital en futuros docentes a la
finalizacion de PracTICS Unizar.

¢ ALVABETIACRO DISTAL,

por las diferentes PracTICS asi como la
metodologia y labor docente que nos
haran tener una visién global por parte de
nuestro alumnado que nos ayude como
docentes a retroalimentar la experiencia
de innovacion.
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Para mas informacion, ver seccion
“Evaluacién del proyecto” https://www.
practicsunizar.com/evaluaci%C3%B3n

Por ultimo, la contribucion cientifica de las
mejoras obtenidas en el proceso de apren-
dizaje se tradujo en la participacion en 11

congresos cientificos internacionales y jor-

Congresos y jornadas Comunicaciones

Ceet X7

Para mas informacion, ver seccion
“Contribucién cientifica del proyec-

to” https://www.practicsunizar.com/
contribuci%C3%B3n-cient%C3%ADfica-1

En cuanto a la transferibilidad, lo que
realmente nos interesaba era la funcio-
nalidad de las acciones realizadas sobre
la comunidad educativa; es decir, un

proyecto para compartirlo con el profeso-

rado y publico interesado. Por ello, cada
PracTICS cuenta con una exposicién don-
de se detalla el desarrollo y contenido de
la misma, un making off y highlights que
visualizan de manera dinamica el proceso
llevado a cabo asi como una serie de
documentos accesibles y descargables
para el profesorado donde se deducen
aspectos como los objetivos, resultados
de aprendizaje, la contribucion de cada
PracTICS a las Competencias Transver-
sales Sello 1+5 Unizar y Competencias
Digitales del MRCDD, una rubrica de
evaluacion en formato Excel con criterios
aplicables, las metodologias activas y he-
rramientas digitales desarrolladas, ideas
de réplica del producto didactico sobre

nadas de innovacion educativa presentando
un total de 18 comunicaciones cientificas,
reflejando todas las PracTICS expuestas,

la composicion de 10 capitulos de libro asi
como la publicacion de 1 articulo cientifico
en una revista afin al area de conocimiento
de la asignatura estando en revision en
otras dos revistas especializadas.

Articulo cientifico

Capitulos de libro

la comunidad educativa universitaria y
centros educativos donde el alumnado
universitario y futuro profesorado ejercera
su profesion, diferentes documentos de
apoyo en relacién con el mismo asi como
la contribucién de las PracTICS a los ODS
Agenda 2030.

Los objetivos y resultados de
aprendizaje.

La contribucién a las competencias
transversales (Sello 1+5 Unizar)

y competencia digital docente del
alumnado, y futuro profesorado,
segln el Marco de Referencia de

la Competencia Digital Docente
(MRCDD).

Los criterios de evaluacion es-
pecificos y rubrica de evaluacion
en formato Excel (.xIsx) para la
calificacion del profesorado.

La utilizacion de las metodologias
activas y herramientas digitales de
los productos didacticos elaborados.

Ideas y enfoques didacticos acerca
de como aplicar y replicar el pro-
ducto didactico realizado y adapta-
do a diferentes etapas educativas
segun el nivel del alumnado.

Cuadernos de Pedagogia

Campus abierto

n.° 566_julio-agosto 2025 >> 23

7/10



liLegalteca cuadernos de Pedagogia, N° 566, Julio de 2025, Editorial Cuadernos de Pedagogia

Campus abierto

Documentos de apoyo relaciona-
dos con cada PracTICS.

Contribucion a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (2030).

(a) B (d) (e) () (9)
TS -
B = , = = |||

Para més informacion, ver seccion

“Transferibilidad y recursos docentes” en

cada una de las diferentes PracTICS.

Con todo ello, y ante todas estas ac-

Centros universitarios dentro

y fuera de UNIZAR por medio del
correo corporativo de las diferen-
tes facultades y profesorado, red

de eventos y actividades de la
universidad asi como en diferentes
congresos y jornadas de innova-
cion educativa dando a conocer
PracTICS.

Carteleria y pop-up con diversos
clips de video, posteres y flyers asi
como espacios divulgativos.

ciones descritas y ejemplificadas en la
website, el profesorado de la comunidad
educativa podra tomar como “base” y
recurso en su docencia los diferentes
productos didacticos realizados con el fin
de adaptarlos a las caracteristicas de su
alumnado (edad, nivel, formacion...) apor-
tando su propia creatividad e innovacion
indistintamente de la materia, disciplina o

L Centros escolares y educati-
etapa educativa a la que pertenezcan.

vos por medio de los diferentes
equipos directivos y claustros de
profesorado, redes de formacion
del profesorado asi como otros
centros de ensefanza siguiendo
el mismo procedimiento que en el

En cuanto a la difusion, la visibilidad de primero.

PracTICS debia ser uno de los ejes cen-
trales de la innovacion tecnoldgica. Por
ello, la website actiia como almacenador
de todo el contenido trabajado y actua-
lizado a la finalizacion de cada curso
académico, la cual fue difundida a través
de tres grandes acciones:

Por Gltimo, publicamos multiples post
semanales en seis redes sociales diferen-
tes con el objetivo de llegar al maximo y
diverso publico posible.

@practicsunizar  Practics Unizar ~ @practicsunizar ~ PracTICS Unizar  PracTICS Unizar ~ @PracticsUnizar

© OEHODO RN

Para mas informacion, ver seccion “Difusion del proyecto” https://www.practicsunizar.
com/difusi%C3%B3n
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Experiencia de innovacion docente
justificada y adaptada al contexto
real y funcionalidad del alumnado
en su futura praxis profesional.

Estrecha vinculacion teorico-practi-
ca de los aprendizajes en los conte-
nidos impartidos de la asignatura.

Proyecto holistico e integrador de
las tecnologias utilizadas y resulta-
dos obtenidos por la experiencia.

Fomento de la competencia digital
docente del alumnado universitario,
y futuros maestr@s, dentro del
marco de referencia europeo para
la competencia digital de educado-
res (DigCompEdu>MRCDD).

Variedad de metodologias empleadas
y herramientas digitales englobando a
toda la comunidad educativa.

Proyecto evaluado y contrastado
cientificamente en cuanto a los
objetivos iniciales planteados.

Contribucion cientifica de los
resultados y practicas educativas
realizadas en revistas cientificas,
capitulos de libro y congresos y
jornadas de innovacion educativa.

Transferibilidad de las metodolo-

gias y tecnologia educativa a otras

materias o disciplinas.

Creacion de portal web Open

Access (OA) con ejemplificaciones,

recursos practicos, materiales
didacticos descargables, etc., ac-
cesibles a todo el profesorado de
la comunidad educativa universita-
ria y escolar.

Difusion, visibilidad y alcance de la

experiencia de innovacion a diverso

publico y a través de multiples
redes sociales.

Video resumen del proyecto: https://
www.youtube.com/watch?v=KJOHpdv-8ro

Video resumen alumnado: https://you-

tu.be/edsfDuzqlyY

Web del proyecto: www.practicsunizar.
com

ler premio “XVI Premio Santander a
Experiencias en Innovacién Docente con
TIC" (Universidad de Zaragoza) https://
catbs.unizar.es/

Cuadernos de Pedagogia

Campus abierto

Peonza de Plata “XVIIl Premio Espiral
Internacional de Innovacion Educativa”
(Asociacion Espiral, Educacién y Tecno-
logia) https://premioespiral.org/
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ENTREVISTA

Emilio Alberto de Ygartua

RECTOR DE LA UNIVERSIDAD OLMECA DE MEXICO

Resumen: Son las cuatro de la tarde de un dia de
verano, donde el calor todavia no se ha establecido de
manera persistente. El lugar escogido para conversar
con mi siguiente invitado es un aula de infantil que nos
recibe con mesas diminutas en las que los escolares
se retnen diariamente en grupos para facilitar la
interaccion, el trabajo en grupo, el colaboracionismo,
etc; paredes empapeladas con los proyectos llevados
a cabo durante el ultimo trimestre y cajas repletas de
juguetes, libros o elementos para hacer manualidades.
Bajo los focos de las camaras, inicio mi charla con
Emilio Alberto de Ygartua, licenciado en Ciencias
Politicas y Administracion Publica por la Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM), y actual

rector de la Universidad Olmeca de México. Todo un
referente en el mundo educativo que, en 2024, fue
reconocido de manera internacional en el Top 100
Lideres Innovadores en el ambito educativo.

Abstract: It's four o’clock in the afternoon on a
summer day, where the heat has yet to settle in
steadily. The place chosen to talk with my next guest
is a kindergarten classroom, which welcomes us with
tiny tables where the students gather daily in groups
to facilitate interaction, group work, collaboration,

etc.; walls covered with papers of projects completed

during the last quarter; and boxes full of toys, books,
and craft supplies. Under the spotlight, | begin
my conversation with Emilio Alberto de Ygartua, a

graduate in Political Science and Public Administration

from the National Autonomous University of Mexico
(UNAM) and current rector of the Universidad Olmeca

in Mexico. A leading figure in the world of education, in

2024 he was internationally recognized as one of the
Top 100 Innovative Leaders in Education.
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