e y

Sindrome de Tourette.

| Encuentro Nacional
Familias con S, T.

Pilar Pefia Vdzquez
Presidenta de la Asociacion Madrileiia de Afectados con Sindrome de Tourette
¥ Trastornos Asociados

{ Jornada sobre familia
y Sindrome de Tourstte

I Encuentio naciopal de
famitias con 5.7,

&

tadvid, 24 e junic F004

e bugeeigr g Bprad o
Lasiabe - Arasazadt

B
—

Gl it

Astrans

O rercuc

o S nar G e

Los dias 2, 3 y 4 de junio pasado, han
tenido lugar las | Jornadas sobre familia
y Sindrome de Tourette v el | Encuentro
Macional de Familias, Su celebracion ha
sido posible gracias al empefio de AM-
PASTTA y la inestimable colaboracién
del Ceniro Superior de Estudios Univer-
sitarios La Salle, como fruto de Ia reno-
vacion del Convenio firmado enire la
Ascciacién y este Gltimo.
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Pilar Pefia Vizquez

Las Jornadas se han desarrollado en
tres frentes bien diferenciados: una pri-
mera jornada en la que los ponentes
expusieron temas que preocupan o las
familias y afectados, a saber: Desarro-
llo y evaluacién de una Escuela de Fa-
milia, Problemas conductuales en el
Sindrome de Tourette y pautas para pa-
dres, Tratamienios farmacoldgicos v te-
rapias eficaces, Valoraciones de las cli-
ficultades de convivencia con el S.T.
desde las perspectivas del paciente,
los familiares y los profesionales sani-
tarios, Discapacidad y Derecho: el ST
en la Ley de Dependencia, y Presenta-
cién de la nueva pagina Web de AM-
PASTTA.

La segunda jornada, correspondiente
al i Encuentro Nacional de Familias con
S 1. se dedicé integramente a la reali-
zacidn de talleres formativos: 1.° Terapia
psicolégica y afrontamiento de las difi-
cultades familiares en el S.T; 2.° ;Qué
puede hacer la Terapia Ocupaciondl

por las familias con ST?; 3.°Técnicas de
relgjacion en familia.

En la fercera jornada el protagonismo
principal lo tuvieron los ninos afectados
y sus hermanos, pudiendo disfrular de ac-
tividades al gire Tibre en un enforno Na-
turat en donde enfraron en contacto con
animales de granja, experiencias culina-
rias, natacion, etc. Ademdas se aprovechd
la ocasidn para obseguiar ¢ 1os alumnos
que habian participado en el faller de ar-
teterapia, y cuyos frabajos fueron ex-
puestos en el CSEU durante el evenio.

Las familias, algunas venidas desde pro-
vincids muy alejadas, se han mostrado
satisfechas de las ensefanzas recogi-
das en este encueniro. Esperamos que
haya representado para todos la ayu-
da y apoye que ambos organizadores
nos habiamos propuesto como objetivo
principal, y sirva para difundir su interés
y para gue la asistencia a tal encuentro
aumente en ediciones sucesivas.
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