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Alrapoespacios
Como jugar con la arquitecturo

Atrapaespacios es un taller familiar en el

sy - LS Almudena
que, de una forma ludica y a traves de la //de Benito Alonso
experiencia, se pretende introducir en el
mundo de la arquitectura a las ninas y ninos Universidad Rey Juan Carlos

almudena@chiquitectos.com

de cuatro a seis anos gracias a distintos juegos
y dinamicas que permiten entender planos y
comprender los conceptos complejos como la

escala y la proporcion.

NOTA: La Real Academia Espafiola recomienda evitar el desdoblamiento indiscriminado del sustantivo en su forma mas-
culinay femenina que supone el uso del lenguaje inclusivo. Debido al cumplimiento de este principio de economia del len-
guaje, se ha utilizado en este texto el género masculino plural como forma que se refiere a ambos sexos. Es decir, cuando
se habla de niflos dicho plural incluye también a las nifias.
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Explorando el
entorno y tocando los
materiales. El grupo
de atrapaespacios
recorre el edificio

guiado por los planos.

© chiquitectos

¢ Coémo podemos acercar la arquitectura
alainfancia? {Cémo podemos transmitir la
importancia que tiene el espacio que nos
rodea en nuestra vida? ;Es posible explicar
conceptos complejos como el de la escala o
la proporcion al publico infantil? ¢ Se puede
educar a través de la arquitectura?

La respuesta es si, y la clave esta en el
juego, la Unica herramienta para explorar
y aprender que utilizamos en Chiquitectos,
un proyecto lUdico y educativo para impli-
car a los ninos y jovenes con el mundo que
les rodea y despertar su interés por la ar-
quitectura, el entorno, la ciudad y el desa-
rrollo sostenible. Gracias a esta iniciativa
esperamos contribuir a crear ciudadanos
participativos y responsables de sus pro-
pias decisiones, capaces de actuar para
cambiar el estado de las cosas.

Mediante distintos juegos y la elabora-
cién de dibujos, construcciones, collages
y maquetas de distintas escalas (cons-
truidas en su mayoria con materiales re-
ciclados), los méas pequehos trabajan e
interaccionan con el espacio, experimen-
tan con los distintos materiales y formas,
con la luz, descubren la importancia de la
estructura y comprenden el significado
de la escalay de la proporcién.

Taller Atrapaespacios
Atrapaespacios es un taller familiar

para nifios de cuatro a seis ahos, una

actividad disefiada para el Espacio Fun-

dacién Telefénica cuyo objetivo principal
es el disfrute de un espacio-tiempo en fa-
milia a través de la experimentacién y del
juego. Se pretende también conocer las
entrafias del famoso edificio de la madri-
lefia Gran Via, pero ese conocimiento se
produce a través de la blUsqueda y de la
exploracion directa. Los participantes in-
teraccionan con el espacio gracias al uso
de distintas herramientas, tanto analdgi-
cas como digitales.

El taller, de noventa minutos de dura-
cién, se divide en dos partes claramente
diferenciadas. Una primera, cuya clave
es la exploraciéon y la interacciéon con el
espacio, y una segunda, en la que se cons-
truye una maqueta. La actividad comien-
za en el vestibulo del edificio, mientras
esperamos a que se unan los participan-
tes, vamos comentando detalles sobre
él, que luego explicaremos mas a fondo,
gracias a los planos impresos que repar-
timos entre las familias. Esta es la prime-
ra toma de contacto con la arquitectura,
donde relacionamos el espacio —Ila obra
construida— con la informacion gréafica,
los planos y secciones del que fue uno de
los primeros rascacielos de Madrid.

En la primera parte del taller se re-
corre la planta tercera con el objetivo de
que cada familia encuentre uno de los
diez sobres escondidos. A cada grupo de
participantes le corresponde uno de ellos,
y todos contienen un elemento sorpresa
que es imprescindible para la actividad. Y
aqui se produce el primer aprendizaje, la
relacion entre el plano y el espacio, pues-
to que los asistentes deben marcar su re-
corrido vy el lugar donde han encontrado
el sobre oculto. Antes de la exploracién se
facilita a cada grupo, ademas del plano de
la planta en la que nos encontramos, una
lupa y una camara digital. Los atrapaes-
pacios estan listos para su misién que,
como su propio nombre indica, se trata de
atrapar espacios... y esto jcémo se hace?

La escala es un concepto complejo de
explicar a los nifos. Se trata del tamafio
que tienen las cosas, pero siempre rela-
cionado con las personas. Por eso, previa-
mente a la exploracién ya hemos lanzado
la pregunta de cémo es posible atrapar



espacios si estos son mas grandes que no-
sotros... de ahi que propongamos lo con-
trario, "hacernos méas pequefos” y atrapar
esos nuevos lugares a través de la imagen.

Cada sobre contiene una figura de lego
que deberan ir fotografiando, situandola
libremente en distintos puntos del edifi-
cio, de ese modo se cambia la perspecti-
va, variamos el punto de vista, mucho mas
cercano al plano del suelo. El tamafio de la
figura permite pensar en otrotipo de espa-
cios, como por ejemplo en “habitar” cajas
de enchufes o convertir papeleras en edi-
ficios circulares. La lupa ayuda a apreciar
las distintas texturas de los materiales, a
pensar que ver las cosas de cercatambién
cambia la percepcion de todo aquello que
nos rodea. En esta primera parte del taller
los participantes fotografian los rincones
del espacio, explorandolo a través de este
“juego”, que supone el cambio de escala,
comprendiendo asi —através de laaccion
directa— este concepto, complejo de en-
tender a su edad. Antes de volver al aula
hacemos una reflexién sobre el ascensor,
que va a ser el protagonista de la segun-
da parte del taller. Entramos, observamos
sus dimensiones, tiene una capacidad
para sesenta personas jpodria servirnos
como refugio? jPodriamos vivir en é1?

Con estas cuestiones resonando en
nuestros pensamientos nos dirigimos al
aula para explicar la segunda parte del
taller, en la que construiremos una casa
para nuestra figura de lego dentro del
ascensor. Repartimos la planta y el alza-
do del ascensor impresos a la escala del
mufeco para que cada participante cons-
truya una maqueta con distintos materia-
les. El objetivo es que los nifios ejecuten
sus propias ideas mientras que los adul-
tos acompafan y ayudan si es necesario,
pero sin intervenir demasiado en el dise-
Ao; se trata de que los participantes mas
pequefos lleven a cabo sus propuestas
sin limites, en un espacio de libertad ex-
presiva y donde todo es posible.

Objetivos y aprendizajes

Este taller familiar tiene unos objetivos
concretos que son aplicables al resto de
actividades que llevamos a cabo en esta

IiInea de la experimentacion y el juego
con la arquitectura. Lo primero de todo,
pretendemos estimular la curiosidad es-
pacial y la imaginacion, a la vez que fa-
vorecemos el desarrollo de la memoria y
del conocimiento. Queremos aumentar
la capacidad de percibir y explorar todo
aquello que nos rodea, ya que del anélisis
profundo del entorno pueden surgir pro-
puestas de modificacion. Promovemos

investigar y aprender a observar el entor-
no desde otra perspectiva, a través de la
experimentacién y contribuir al desarrollo
de la inteligencia espacial, asf como de la
capacidad de expresién, tanto gréfica (o
constructiva) como oral. Precisamente
es a través de la construccion de maque-
tas donde se trabaja la psicomotricidad
fina, al mismo tiempo que promovemos la
creatividad.
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Participantes del taller
“atrapando espacios”
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Explorando espacios,
descubriendo rincones
ocultos.
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Aunque Atrapaespacios es un taller disefiado para un edificio concreto, es posible
utilizar algunas de sus herramientas para conocer el espacio que nos rodea, tanto en el
entorno doméstico como en el escolar.

Para ello son necesarios los siguientes elementos: un cdmara de fotos digital o
un teléfono movil, una figurita de juguete (Lego o Playmobil, por ejemplo, pero sirve
cualquier muiieco de pequefio tamafio). Se puede tamhién afiadir una lupa.

Proponemos a los nifios que “atrapen” los espacios que los rodean fotografiando
su figura en diferentes lugares. Esto les permite explorar el espacio de una manera
completamente nueva y descubrir rincones hasta ese momento desconocidos.

Dehemos animarlos a que husquen un encuadre cercano, donde se pierdan las refe-
rencias para poder imaginar ese nuevo lugar donde habita la figura.

Después, cada uno de los participantes puede mostrar sus fotos y explicar dénde
se imagina que se encuentra el muiieco y donde ha hecho la foto en realidad. Es una
puesta en comiin en la que se anima a la participacion y a que los nifios compartan sus
ideas y la experiencia.

A esta dindmica podemos afiadir el trabajo con los planos del lugar, si se dispone
de ellos, y que durante el tour fotografico marquen el recorrido que han efectuado y los
puntos donde han tomado las fotos, de esa manera ayudaremos a la comprension del
espacio y al trabajo con dos escalas diferentes.

Esta actividad supone para los parti-
cipantes el descubrimiento personal de
distintas habilidades (tanto para mayo-
res como pequefnos) de las que quizas no
eran conscientes y brinda la posibilidad
de manifestarlas. También se aprende y
disfruta con el trabajo en equipo y con la
colaboraciéon intergeneracional donde es
importante la escucha, el dialogo, la nego-
ciacién y aprendemos a hacer propuestas
utilizando otras herramientas de expre-
sion més alla del lenguaje oral.

Atrapaespacios es también un taller
con unos objetivos concretos, el primero
de ellos es conocer el Espacio Fundacion
Telefénica, la historia del edificio, los deta-
lles de su construccion y su funcion actual.
Queremos también familiarizar a los nifios
con el uso de la fotografia digital y utilizar
esta herramienta (junto a los planos y sec-
ciones) para el conocimiento del espacio.
También ayudamos al desarrollo de la ima-
ginacion y la creatividad a través de una
mirada nueva del entorno, basada en el
cambio de escala., por Ultimo, se propicia
un nuevo espacio de relacién y colabora-
cién entre adultos y menores, compartien-
do un espacio-tiempo en familia a través
del juego, la exploracién y la construccién.

Los numerosos talleres de Atrapaes-
pacios que hemos llevado a cabo nos
han dejado aprendizajes muy distintos,

la certeza de que se pueden percibir los
espacios desde la experiencia directa:
tocar, recorrer, sentir, oler o dibujar, que
nos abren la posibilidad de utilizar otros
sentidos —més alla de la vista— como
el tacto, el oido o el olfato, que enrique-
cen la experiencia arquitecténica. Tocar,
por ejemplo, nos permite conocer nuevos
materiales de construccion a través de
sus diferentes texturas. Dibujar sobre los
planos supone establecer una relacién
directa entre la realidad construida y su
representacion grafica.

Fotografiar el entorno posibilita ex-
perimentar con un nuevo punto de vista
donde se valora la importancia del encua-
dre y la relacion existente entre las ima-
genes y el espacio. Finalmente, construir
una maqueta de un espacio conocido vy
visitado previamente es la muestra de
que se ha comprendido perfectamente el
concepto de escala y proporcion de una
forma lUdica y a través de la experiencia,
que era uno de los retos fundamentales
del aprendizaje de este taller.

Conclusiones

Tras dos afios y medio llevando a cabo
este taller mensualmente, que han supues-
to treinta sesiones compartidas con fami-
lias entusiasmadas cada domingo por la
mafiana, podemos decir que la experiencia
ha sido un éxito. Las claves han sido varias.
Por un lado, el hecho de que se trate de
una actividad que combina dindmicas muy
diferentes y que requiere una implicacion
fisica —hay un movimiento continuo—,
promueve la diversién y no deja espacio
a la pérdida de atencién. La busqueda del
sobre, el asumir la responsabilidad de mar-
car en el plano el recorrido, poder tocar
todo lo que esta a nuestro alrededor, la
posibilidad de fotografiar con total liber-
tad y, por Ultimo, la construccién de una
maqueta donde plasmar nuestros deseos
espaciales domésticos, constituyen una
serie de acciones que permiten descubrir
la importancia de la arquitectura y cémo
esta condiciona nuestra vida.

Por otra parte, el hecho de que sea una
actividad familiar, donde adultos y me-
nores se implican por igual, les permite



compartir ideas, objetivos y acciones, ha
supuesto también una de las claves del
éxito. Las familias siempre han mostrado
gran disposicién e interés en todas las di-
némicas planteadas y han disfrutado con
las distintas actividades. Durante una
hora y media se han dedicado a escuchar
y seguir las instrucciones de sus hijos, a
ayudarles a llevar a cabo sus deseos es-
paciales. Es cierto que ha habido casos en
los que algunos adultos han impuesto sus
ideas en lugar de dejar espacio a las de los
nifios, pero han sido una reducida minorfa.

El aprendizaje ha sucedido en varias
direcciones: entre las dos generaciones

Arquitectura; infancia; escala;
espacio; jugar.

Este articulo fue solicitado por PADRES Y
MAESTROS en marzo de 2021, revisado vy
aceptado en mayo de 2021.

de cada familia, entre las propias familias
y también, entre el equipo de talleristas y
los participantes. Cada taller es una ex-
periencia distinta porque depende de los
asistentes, que son protagonistas. Se ha
conseguido dar voz a la infancia y que esta
sea escuchada, mas alla del ambito do-
méstico y del entorno familiar, siempre en
un clima de respeto y admiracion. Apren-
demos gracias a los nifios, que poseen esa
virtud de extranarse, cuestionar y pregun-
tar el porqué de todo lo que les rodea que,
desafortunadamente, hemos perdido la
mayoria de las personas adultas ¢

' Ecuver, C. (2016). Educar en el asombro.
Plataforma actual

MausHAUs. (2016). La arquitectura a través del
juego. Barcelona: Catarata/Fundacion
Arquia.

VELA, P, y HERRAN, M. (2019). P/ezas sueltas.
El juego infinito de crear. Albuixech: Li-
tera Libros.

Gamificacion

A

Maqueta del ascensor
convertido en vivienda
realizada por una de las
participantes del taller.
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