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de la lengua, lo que te dicen los alumnos que 
tienen en la punta de la lengua y no les sale…
La memoria es el «órgano» del aprendizaje… 
Aprendemos «de memoria» y solo con la 
memoria. Pero en el ámbito de la innovación 
tiene mala fama. Confundimos su papel con 
las técnicas de memorización mecánica de 
las más aburridas estrategias metodológicas. 
Pero necesitamos conocerla mejor para 
poder mejorar nuestras formas de estimularla 
en las aulas.

El científico español Santiago Ramón y Cajal 
recibió el Premio Nobel de Medicina, el 25 
de octubre de 1906, por su descubrimiento 
sobre la morfología y las conexiones entre 
las células nerviosas, y fue el artífice de la 
«doctrina de la neurona», que explica que las 
neuronas son células cerebrales individuales, 
un hallazgo que mostró cómo estas células 
individuales envían y reciben información. 
Una investigación que constituye la base de 
la neurociencia moderna. 

Cien años después de la concesión de 
Premio Nobel al científico español, Eric 

0 primeras citas» es una vieja 
película romántica que cuenta 
la historia de Lucy Whitmore, 
una profesora de arte que sufre 

amnesia anterógrada, una pérdida 
de memoria en la que las cosas que pasan 
no se guardan en la memoria a largo plazo, 
a consecuencia de un accidente de coche. 
Cada mañana se despierta sin recordar 
nada del día anterior. Henry Roth, un biólogo 
marino la conoce una mañana en una 
cafetería, se enamora de ella, pero cada día 
debe volver a enamorarla y crear recuerdos 
efímeros. La memoria es caprichosa… 
Recordamos acontecimientos que ocurrieron 
hace muchos años, pero nos cuesta describir 
lo que comimos hace una semana… 
Reconocemos los sitios que visitamos en la 
infancia, pero no acertamos a saber dónde 
hay una farmacia que vimos ayer. Seguro 
que casi nadie ya recuerda la lista de los 
reyes godos, pero si te preguntan cuál de 
estos, Luis XIV o Recaredo, todos sabemos 
la respuesta correcta. O aquellas cosas que 
sabes que sabes, que las tienes en la punta 

¡Reivindiquemos la memoria!

Carmen Pellicer. Directora
Editorial

Let’s fight for memory!

Palabras clave: Memoria. Aprendizaje. Aula. Memoria colectiva. Cerebro

Keywords: Memory. Learning. Classroom. Collective memory. Brain

«Todo hombre puede ser, si se lo propone, escultor de su propio cerebro» 
Santiago Ramón y Cajal (Premio Nobel de Medicina en 1906)
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