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Carmen Pellicer. Directora

«Hubo arboles antes
de que hubiera libros»

Naturaleza. Educacion al aire libre. Educacion Infantil. Aprendizaje.

Nature. Outdoor Education. Children’s education. Learning.

N, Pasé una buena parte de mi

infancia en Alfara, un pueblo que

no supera los 500 habitantes, y

mis primeros recuerdos son de

la calle. Entonces no habia asfalto,

y los dias de lluvia, el agua y el barro
bajaban por la puerta de casa... Entonces
nos apresurabamos para salir a buscar
caracoles en la huerta y saltar los charcos,
subiamos a la montana a por romero para la
paella, 0 a coger esparragos para la tortilla,
alcachofas y alcaparras silvestres que luego
mi madre ponia en vinagre... Al final de la
calle, Fidel ordefiaba las vacas y me gustaba
bajar temprano con la lechera de latén a
por leche... Encendiamos fogatas en las
excursiones de la pandilla para celebrar San
Roque, nos escondiamos en la huerta para
robar las primeras mandarinas del campo
de un vecino cascarrabias y nos bafidbamos
en la acequia, muchos anos antes de que
hubiera una piscina... De viernes a domingo
y cada fiesta de guardar, la calle, la huerta

y la montana eran mi casa, y la escuela
era un paréntesis para ‘aprender cosas de
provecho’ ... pero ;dénde aprendiamos mas?

En 2005, Richard Louv escribi6 el libro
“Last child in the woods” (‘El Ultimo nifio del
bosque”) a partir del cual surgié el término
sindrome de déficit de naturaleza.

Una manifestacion que, segln estudios
efectuados sobre el mismo, demuestra

que en las dltimas décadas hay un cambio
en nuestra sociedad que afecta de forma
global al desarrollo de las capacidades de
los nifios y ninas. Una situacion que esta
directamente asociada al hecho de que cada
vez la poblacion infantil pasa menos tiempo
en contacto con la naturaleza, con la vida
fuera de la casa, debido a la incorporacion
de la tecnologia a sus vidas y al ritmo de
vida acelerado. EI mismo Louv inicié un
movimiento ‘Leave no Child Inside’ que puso
de moda la educacion al aire libre en EEUU.
La educacion fuera de los muros escolares,
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